SZKOtA PODSTAWOWA

Cel:

Bezpieczny i przyjazny osrodek

Zadania

Sposoby i formy realizacji zadan

Odpowiedzialni

Uwagi

1.

Podnoszenie jakosci edukacji poprzez
dziatania uwzgledniajace zréznicowane
potrzeby rozwojowe i edukacyjne wszystkich
ucznidow, zapewnienie wsparcia
psychologiczno-pedagogicznego, szczegblnie
w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemig
COVID-19 w celu zapewnienia dodatkowe;j
opieki i pomocy, wzmacniajgcej pozytywny
klimat osrodka oraz poczucie bezpieczenstwa.
Bezpieczenstwo ucznidow i wychowankow w
ruchu drogowym (bezpieczne dojscie i powroét
do osrodka)

Nauka radzenia sobie z izolacjg, brakiem
kontaktow z réwiesnikami

Budowanie klimatu szkoty

Kontynuacja uswiadamiania uczniéw w
obowigzek przestrzeganie procedur
bezpieczenstwa obowigzujgcych w osrodku w
czasie epidemii koronawirusa COVID 19
(kampania wsrdd ucznidow i wychowankow
osrodka dotyczgca szczepien przeciwko COVID
19)

— Zajecia z wychowawca

— Upowszechnienie wiedzy na temat
obowigzujgcych w osrodku norm i
zasad

— Integracja/ reintegracja zespotow
uczniowskich

— Oferta dodatkowych zaje¢ np. zajecia
wspomagajace (pocovidowe)

— Wspédtpraca z instytucjami
zewnetrznymi (m.in. Straz Miejska,
Policja)

— kampania Rady Mtodziezy i Rady
Wychowankéw

— Wykorzystanie pakietéw z MEiN

— Zalecenia GIS, MZ, MEiIN

— Pogadankiz
psychologiem/pedagogiem

— organizacja Dnia Zdrowia
Psychicznego

— zajecia popotudniowe w grupach
wychowawczych

— wspoétpraca z rodzicami (warsztaty dla
rodzicow)

nauczyciele
wychowawcy Swietlic
szkolnych i grup
wychowawczych
specjalisci do rewalidacji
indywidualnej, pedagog i
psycholog szkolny




Cel:

Rozwijanie umiejetnosci pokonywania barier zwigzanych z dysfunkcjg stuchu oraz innymi niepetnosprawnosciami

Zadania

Sposoby i formy realizacji zadan

Odpowiedzialni

Uwagi

Motywowanie uczniéw i wychowankéw do
przetamywania barier zwigzanych z kontaktem

z ludzmi styszgcymi oraz petnosprawnymi
Stymulowanie rozwoju zdolnosci
wykorzystywania resztek stuchowych

Ksztattowanie umiejetnosci komunikowania

sie z otoczeniem
Poznawanie alternatywnych sposobéw
komunikacji

Umacnianie wiary we wtasne sity i mozliwosci

stosowanie w pracy z uczniami

i wychowankami metody totalnej
komunikacji

udziat w zajeciach rewalidacyjnych
mowy i stuchu, logopedycznych oraz
pedagogiczno-psychologicznych
mobilizowanie ucznidw i wychowankéw
do korzystania z aparatow stuchowych
oraz innych urzadzen wzmacniajgcych
stuch

udziat w imprezach organizowanych
przez Srodowisko lokalne, ze
szczeg6lnym uwzglednieniem
stosowania ttumaczenia na jezyk
migowy przez instruktoréw i nauczycieli
zajecia o charakterze dydaktycznym,
rewalidacyjnym

zajecia Swietlicowe

zajecia w grupach wychowaweczych

nauczyciele
wychowawcy Swietlic
szkolnych i grup
wychowaweczych
specjalisci do rewalidacji
indywidualnej




Cel:

Wzmacnianie poczucia przynaleznosci do rodziny oraz do spotecznosci Osrodka ,tozsamosci narodowej i
przynaleznosci do spotecznosci europejskiej

Zadania Sposoby i formy realizacji zadan Odpowiedzialni Uwagi

1. Troska i pielegnacja wiezi ucznia/wychowanka z — imprezy okolicznosciowe zgodne wychowawcy klas,

domem rodzinnym z Ceremoniatem Osrodka, wychowawcy grup
2. Poznanie historii O$rodka - udziat w obchodach $wiat pafstwowych wychowawczych,
3. Ksztattowanie pozgdanych postaw patriotycznych i religijnych, nauczyciele jezyka
4. Ksztattowanie szacunku do tradycji , obyczajow - zaktadanie stroju galowego podczas polskiego, historii, wiedzy

i symboli narodowych, religijnych, szkolnych uroczystosci szkolnej, o spoteczenistwie
5. Ksztattowanie Swiadomosci obywatelskiej — poznawanie sylwetek ludzi zastuzonych

i narodowej dla miasta i regionu,
6. Pielegnowanie lokalnej tradycji oraz obyczajow —  lekcje wychowawcze

ludzi zamieszkujgcych sasiednie okolice —  zajecia w grupach wychowawczych,

(potozenie geograficzne, kultura, np. slaskie) —  apele okolicznoéciowe,

— lekcje jezyka polskiego, historii i wiedzy
o spoteczenstwie

Cel:

Promowanie wsrdéd ucznidow i wychowankéw postawy kultury osobistej (zwroty grzecznosciowe, kultura zachowania
w réznych sytuacjach zyciowych)

Zadania Sposoby i formy realizacji zadan Odpowiedzialni Uwagi

1. Zwracanie uwagi uczniom i wychowankom na — konsekwentne postepowanie nauczycieli | wychowawcy klas,

stosowanie jezyka uprzejmego, bez agresji i rodzicdw wobec zachowan wychowawcy grup

stownej i migowej oraz wulgarnych wyrazow. niepozadanych. wychowawczych,
2. Rozwijanie przekonania o potrzebie — pogadanki wychowawcze i rozmowy nauczyciele,

respektowania zasad spotecznego wspotzycia. indywidualne ukazujgce sens zasad i psycholog,
3. Budowanie systemu wartosci uczniéw regut obowigzujacych w zyciu pedagog,

i wychowankdw, przestrzeganie ogdlnie codziennym i zyciu O$rodka. inni pracownicy Osrodka,

przyjetych norm w spoteczenstwie.




4. Kultura zachowania w Srodowisku — promowanie na forum Osrodka uczniéw
rowiesniczym i wsrod dorostych i wychowankoéw bedacych ,,wzorem” do
nasladowania.

— zajecia warsztatowe nt. kultury
zachowania w miejscach uzytku
publicznego.

— wprowadzanie uczniéw i wychowankow
w $wiat savoir- vivre.

— lekcje wychowawcze,

— pogadanki w grupach wychowawczych

— apele wychowawcze

— wycieczki

— zajecia warsztatowe,

Cel:

Wprowadzania uczniow i wychowankow w swiat wartosci

Zadania Sposoby i formy realizacji zadan Odpowiedzialni Uwagi
1. Wzmacnianie wérdd uczniéw i wychowankdéw — Zajecia z jezyka z jezyka polskiego, lekcje | Nauczyciele jezyka
szacunku dla jezyka ojczystego, kultury religii, lekcje wychowawcze i zajecia polskiego, religii,
i tradycji narodowej w grupach wychowawczych wychowawcy klas,
2. Poszanowanie godnosci ludzkiej oraz norm - Apele okolicznosciowe wychowawcy grup
moralnych i wartosci religijnych wychowawczych,
3. Ksztattowanie u uczniéw i wychowankéw wychowawcy Swietlic

tolerancji i otwartosci na rézne poglady,
narodowosci, religie

4. Wzmacnianie pojec takich jak: nauka,
wyksztatcenie, zainteresowania

5. Przygotowanie uczniéw i wychowankow do
Swiadomego i odpowiedzialnego petnienia rél
spotecznych- rola rodziny.




Cel:

Uswiadamianie i ochrona uczniow i wychowankoéw przed uzaleznieniami

(nikotyna, alkohol substancje psychoaktywne, Internet, hazard) oraz bezpieczenstwo w czasie nauki zdalnej

Zadania

Sposoby i formy realizacji zadan

Odpowiedzialni

Uwagi

w

Dziatania informacyjno-edukacyjne wsrod
uczniow i wychowankéw na temat
szkodliwosci stosowania uzywek — przyczyny
uzaleznien i ich skutki

Uswiadamianie uczniéw i wychowankdéw na
temat zagrozen zwigzanych z nieostroznym
korzystaniem z Internetu( nowe znajomosci,
portale spotecznosciowe itp.

Przyblizenie zjawiska cyberprzemocy
Rozwijanie wsérdd uczniéw i wychowankoéw
umiejetnosci asertywnego podejscia do
uzywek

Ksztattowanie wsrdd podopiecznych poczucia
wtasnej wartosci oraz okreslenia mocnych
stron osobowosci.

Dbanie o bezpieczenstwo i uswiadamianie
zagrozen w czasie korzystania z Internetu w
trybie nauki zdalnej.

Lekcje wychowawcze i zajecia w grupach
wychowawczych

Zajecia warsztatowe z pedagogiem i
psychologiem szkolnym

Zajecia na lekcjach informatyki
Organizacja Dnia Bezpiecznego Internetu
Udziat w programie ,, Smak zycia czyli
debata o dopalaczach”

Realizacja programu antytytoniowej
edukacji zdrowotnej ,,Bieg po zdrowie”
Trening asertywnosci

Udziat uczniéw i wychowankéw

w zajeciach alternatywnych ( kétko
bebniarskie, sekcje sportowe, kétko
kulinarne itp.)

Wychowawcy klas,
wychowawcy grup
wychowawczych,
wychowawcy Swietlic,
pedagog, psycholog,
nauczyciele informatyki,
nauczyciele prowadzacy
kotka zainteresowan




Cel:

Promowanie zdrowego stylu zycia i zachecanie do aktywnosci fizycznej

Zadania

Sposoby i formy realizacji zadan

Odpowiedzialni

Uwagi

10.

Dbanie o zdrowie i bezpieczerstwo swoje i
innych w czasie rezimu sanitarnego
obowigzujgcego podczas pandemii COVID 19
Promowanie wsrdd uczniéw i wychowankdow
zasad higieny osobistej, dbatosci o swoj
wyglad zewnetrzny

Zachecanie podopiecznych do zdrowego
odzywiania sie

Uswiadamianie uczniom i wychowankom
wystepowania choréb cywilizacyjnych
(profilaktyka cukrzycy, nowotwordéw)
Zachecanie do prowadzenia aktywnego
wypoczynku

Ochrona zdrowia psychicznego ( pomoc w
sytuacjach kryzysowych, zapobieganie
samobdjstwom wsrdd dzieci i mtodziezy)
Wspieranie uczniow i wychowankdéw w
radzeniu sobie z emocjami i stresem
wynikajgcym z ograniczenia funkcjonowania
Osrodka w czasie pandemii COVID-19
Wskazanie zagrozen zwigzanych z zaburzonym
obrazem wtasnego ciata (bulimia, anoreksja)
Bezpieczenstwo udzielania pierwszej pomocy
Profilaktyka chordb epidemiologicznych, w
tym COVID 19

Eliminowanie wsrdd ucznidw skutkéow
zwigzanych z epidemig covid-19, majacych
problemy emocjonalne i sytuacje stresogenne
po powrocie do szkoty i nauki stacjonarnej

Pogadanki i instruktaze dla
uczniéw/wychowankéw

Organizowanie konkurséw czystosci
Organizowanie warsztatéw kulinarnych
Realizowanie programoéw ,, Owoce w
szkole”, , Szklanka mleka”, , Z6tty
talerzyk”(dziatania edukacyjne),
»Trzymaj forme”, prowadzenie kampanii
edukacyjno — informacyjnej ,Lekki
tornister”

Spotkania z pielegniarkg szkolng
(Wirusoochrona — akcja informacyjno -
edukacyjna)

Zapoznanie sie z Europejskim Kodeksem
Walki z rakiem

Udziat z zajeciach sportowych réznego
typu

Udziat w Biegu Profilaktycznym dla
dzieci i mtodziezy z raciborskich szkdl
Udziat w Spartakiadzie dla dzieci
mtodziezy niepetnosprawne;j

Pogadanki z pedagogiem i psychologiem
szkolnym

Lekcje wychowawcze

Lekcje przyrody, biologii, wychowania
fizycznego

Wychowawcy klas,
wychowawcy grup
wychowawczych i
wychowawcy Swietlic,
nauczyciele przyrody,
biologii, wychowania
fizycznego ,pielegniarka
szkolna, psycholog, pedagog




Cel:

Przeciwdziatanie patologiom w zachowaniu i postepowaniu uczniéw , wychowankow takich jak: agresja fizyczna
i stowna (wulgaryzmy), przemoc fizyczna i psychiczna, absencja szkolna

Zadania Sposoby i formy realizacji zadan Odpowiedzialni Uwagi
1. Przeciwdziatanie i redukowanie agresji Lekcje wychowawcze oraz w grupach Wychowawcy klas
( fizycznej, stownej i psychicznej )wsrod wychowaweczych Wychowawcy grup
uczniéw i wychowankow Lekcje jezyka polskiego wychowawczych

2. Eliminowanie sytuacji szykanowania lub
odrzucenia wsrdd naszych podopiecznych

3. Podnoszenie kultury stowa, eliminowanie
wulgaryzmow ze stownika uczniéw
i wychowankoéw

4. Zapoznawanie z alternatywnymi sposobami
rozwigzywania konfliktéw

5. Ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie z
negatywnymi emocjami, przeciwdziatanie
zachowaniom autoagresywnym i
samobdjstwom

6. Zapoznanie uczniéw i wychowankdéw
z Konwencja Praw Dziecka oraz procedura
Niebieskiej Karty

7. Zapoznanie podopiecznych z pojeciem ,, zty
i dobry dotyk”- przyblizenie pojecia
molestowania seksualnego

8. Zapoznanie uczniow i wychowankoéw z
podstawami prawnymi dot. obowigzku
szkolnego i obecnosci na zajeciach szkolnych
zarowno w okresie pracy stacjonarnej, jak
i zdalnej ( przeciwdziatanie wagarom)

Spotkania z psychologiem i pedagogiem
szkolnym

Spotkania z przedstawicielami Policji i
Strazy Miejskiej

Monitorowanie sytuacji rodzinnej
ucznia, wychowanka zgtaszajgcego
przemoc domowg

Pogadanki

Pokazy multimedialne

Nauczyciele jezyka polskiego
Pedagog, psycholog




Cel:

Wdrazanie uczniow/wychowankéw do samorzadnosci (wolontariat)

Zadania Sposoby i formy realizacji zadan Odpowiedzialni Uwagi
1. Angazowanie uczniéw i wychowankéw w — wybdr samorzadowcow klasowych, wychowawcy klas,
wybory samorzaddw klasowych, Samorzadu samorzgdu Uczniowskiego i Rady wychowawcy grup
Szkolnego czy Rady Wychowankéw Wychowankéw wychowawczych,
2. Rozwijanie i promowanie inicjatyw uczniow - angazowanie uczniéw wychowawcy samorzaddw,
i wychowankéw, majacych wptyw na rozwdj - i wychowankdéw Osrodka do nauczyciele
Osrodka organizowania zycia kulturalnego na

terenie Placéwki

— udziat uczniéw
i wychowankdéw w akcjach
charytatywnych
i wolontariacie

— pomoc uczniow

- i wychowankow

— w organizacji Spartakiady
Niepetnosprawnych ,, Sport ku radosci”

— przeprowadzenie wyborow wsréd
uczniéw i wychowankow

— wspodtorganizowanie i udziat w imprezach
zgodnych
z ceremoniatem Osrodka

— organizowanie zbidrek np. na rzecz
schroniska dla zwierzat , akcja ,,Géra
grosza”




Cel:

Twoje prawa — wazna sprawa (Konwencja Praw Dziecka)

Zadania Sposoby i formy realizacji zadan Odpowiedzialni Uwagi
1. Wprowadzenie do tematyki praw dziecka. — pogadanki na lekcjach wychowawczych, Pedagog i psycholog szkolny,
2. Rozwazanie praw dziecka pod katem ich — zajecia w grupach wychowaweczych, wychowawcy klas,
wplywu na zycie codzienne dzieci. $wietlicach szkolnych, wychowawcy grup
3. Podnoszenie $wiadomosci ucznidw i — prezentacja multimedialna dot. Janusza wychowawczych i Swietlic
wychowankow na temat ich praw i Korczaka ijego podejécia do praw dzieci | szkolnych
obowigzkdw.
4. Ksztattowanie umiejetnosci respektowania
praw innych dorostych, jak i rowiesnikdw.
5. Przyblizenie postaci Janusza Korczaka — jako
prekursora respektowania praw dzieci.
Cel:
Rozwijanie uzdolnien i zainteresowan uczniow/wychowankéw
1. Wspomaganie i ukierunkowanie rozwoju — lekcje plastyki, techniki, muzyki, wychowawcy klas,
ucznia/wychowanka z jego wrodzonym wychowania fizycznego, gastronomii, wychowawcy grup
potencjatem i mozliwosciami rozwojowymi fotografii wychowawczych i $wietlic
2. Rozwijanie talentéw uczniéw/wychowankéw | —  zajecia w grupach wychowawczych szkolnych, nauczyciele,
3. Budowanie zainteresowan - pogadanki z wychowawcy doradca zawodowy
uczniéw/wychowankéw: plastyka, sport, teatr, | —  zajecia zwigzane z wyborem kierunku
muzyka, gastronomia, fotografia, taniec ksztatcenia i zawodu oraz planowaniem
4. Odkrywanie wsréd uczniéw/wychowankéw

predyspozycji i uzdolnien

ksztatcenia i kariery zawodowej
zajecia rozwijajgce uzdolnienia
udziat w konkursach i zawodach
sportowych




Cel:

Edukacja ekologiczna

1. Rozbudzanie zainteresowania ucznidw i — Na lekcjach przedmiotowych, takich Wychowawcy klas,
wychowankéw kwestiami zwigzanymi z jak: przyroda, biologia, chemia, fizyka, | wychowawcy grup
ochrong $rodowiska, w tym ochrong - pogadanki na ten temat na zajeciach | wychowawczych i
powietrza, gospodarkg niskoemisyjng, z wychowawca. wychowawcy $wietlic,
zmianami klimatu, zanieczyszczeniem - Apele i konkursy o tej tematyce. nauczyciele przyrody,
$rodowiska tworzywami sztucznymi. - Udziat uczniéw w akcjach i biologii, fizyki, geografii,
Budowanie postaw proekologicznych, inicjatywach proekologicznych, chemii
swiadomego postepowaniai realizowanie programdw i projektow
odpowiedzialnosci za stan srodowiska z tym zwigzanych, m.in. Sprzatanie
naturalnego. Swiata, Dzier Ziemii

2. Angazowanie uczniow i wychowankéw w - Wyjscia do instytucji zajmujacych sie
dziafania na rzecz poprawy jakosci sSrodowiska, promowaniem i prowadzeniem
rozwijanie proekologicznych nawykéw i réznorodnych dziatan
zachowan. proekologicznych

Cel:

Wychowanie do zycia w rodzinie

Zadania

Sposoby i formy realizacji zadan

Odpowiedzialni

Uwagi

wspieranie wychowawczej roli rodziny;
wspotpraca z rodzicami w zakresie
prawidtowych relacji miedzy nimi a dzieckiem;
wskazanie norm zycia spotecznego, pomoc w
interioryzacji i ich wspdlne przestrzeganie;
pomoc we wtasciwym przezywaniu okresu
dojrzewania;

wzmacnianie procesu identyfikacji z wtasna
ptcig; docenianie komplementarnosci ptciowej
i wspotdziatania;

wspieranie rozwoju moralnego i ksztattowania
hierarchii wartosci;

pogadanki na lekcjach wychowawczych,
zajecia w grupach wychowaweczych,
Swietlicach szkolnych

pogadanki z pedagogiem i psychologiem
szkolnym

Pedagog i psycholog szkolny,
wychowawcy klas,
wychowawcy grup
wychowawczych i $wietlic
szkolnych




7. promowanie integralnej wizji seksualnosci
cztowieka; ukazanie jednosci pomiedzy
aktywnoscia seksualng, mitoscig i
odpowiedzialnoscig;

8. wskazywanie na prawo do zycia od poczecia
do naturalnej smierci, potrzebe przygotowania
do macierzynstwa i ojcostwa oraz
towarzyszenia w chorobie i umieraniu;

9. tworzenie klimatu dla kolezenstwa, przyjazni
oraz szacunku dla cztowieka;

10. pomoc w poszukiwaniu odpowiedzi na
podstawowe pytania egzystencjalne;

11. informowanie o mozliwosciach pomocy —
system poradnictwa dla dzieci i mtodziezy;

12. ukazywanie potrzeby odpowiedzialnosci w
korzystaniu ze sSrodkéw spotecznego przekazu
(w tym internetu) w zakresie doboru tresci,
krytycznej oceny formy przekazu oraz
poswieconego czasu;

13. pomoc w rozpoznawaniu i rozwijaniu
zdolnosci, w odkrywaniu mozliwych drog
realizacji osobowej i zawodowej wychowanka,
przygotowywanie do odpowiedzialnego
petnienia zadan na kazdej z nich.

Cel:

Wspétpraca rodzicow/opiekunéw z Placéwka

Zadania

Sposoby i formy realizacji zadan

Odpowiedzialni

Uwagi

1. Angazowanie rodzicow naszych uczniow -

i wychowankdw w zycie Osrodka

2. Pomoc ze strony rodzicdw przy organizacji
imprez okolicznosciowych zgodnych
z ceremoniatem Os$rodka

spotkania rodzicow z dyrektorem
Osrodka, wychowawcami klas,
wychowawcami grup wychowaweczych i
opiekunami swietlic szkolnych

wychowawcy klas,
wychowawcy grup
wychowawczych,
wychowawcy Swietlic
szkolnych, nauczyciele




Wiaczanie rodzicéw w proces tworzenia
prawa szkolnego

Wspdlne rozwigzywanie problemdéw
zaistniatych w klasie, swietlicy szkolnej czy
grupy wychowawczej

Zachecanie do budowania i podtrzymywania
wiezi rodzinnych

Doskonalenie umiejetnosci wychowawczych
rodzicow

Wspétpraca rodzicdw ucznidw i
wychowankéw z wychowawcami klas,
wychowawcami grup wychowawczych,
wychowawcami swietlicy szkolnej, z
pedagogiem i psychologiem szkolnym w czasie
nauki stacjonarnej, jak i zdalnej (udzielanie
wsparcia rodzicom w réznych sferach: np.
emocjonalnej,

wychowawczej), w tym tez udzielenie
wsparcia w opanowaniu i postugiwaniu sie
technikami informatycznymi.
Zorganizowanie spotkan dla rodzicow
zwiekszajacych swiadomosé
rodzicow/opiekundw w zakresie problemow
zdrowia psychicznego dzieci/uczniéw w skutek
izolacji oraz dotyczacego spraw
wychowawczych, standw emocjonalnych,
pokonywania leku m.in. przed brakiem
akceptacji w grupie, stresu, budowania na
nowo relacji interpersonalnych.

spotkania z pedagogiem i psychologiem

szkolnym ( pedagogizacja rodzicéw)

wspieranie rodzicow w wychowywaniu

oraz w zmaganiu sie z

niepetnosprawnoscig ich dziecka

dni otwarte w Placowce

spotkania z zaproszonymi gosémi
(wyktady, prelekcje)

wspotorganizowanie wycieczek, imprez

klasowych i szkolnych

konsultacje z rodzicami w czasie nauki

stacjonarnej, jak i zdalnej.

poszczegolnych
przedmiotéw, pedagog,
psycholog, pielegniarka




SZKOtA PONADPODSTAWOWA

Cel:

Bezpieczny i przyjazny osrodek

Zadania

Sposoby i formy realizacji zadan

Odpowiedzialni

Uwagi

1.

Podnoszenie jakosci edukacji poprzez
dziatania uwzgledniajace zréznicowane
potrzeby rozwojowe i edukacyjne wszystkich
ucznidow, zapewnienie wsparcia
psychologiczno-pedagogicznego, szczegblnie
w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemig
COVID-19 w celu zapewnienia dodatkowej
opieki i pomocy, wzmacniajgcej pozytywny
klimat osrodka oraz poczucie bezpieczeristwa.
Bezpieczenstwo uczniow i wychowankow w
ruchu drogowym (bezpieczne dojscie i powrot
do osrodka)

Nauka radzenia sobie z izolacjg, brakiem
kontaktow z rowiesnikami

Budowanie klimatu szkoty

Kontynuacja uswiadamiania uczniéw w
obowigzek przestrzeganie procedur
bezpieczenstwa obowigzujgcych w osrodku w
czasie epidemii koronawirusa COVID 19
(kampania wsrdd ucznidow i wychowankow
osrodka dotyczgca szczepien przeciwko COVID
19)

— Zajecia z wychowawca

— Upowszechnienie wiedzy na temat
obowigzujgcych w osrodku norm i
zasad

— Integracja/ reintegracja zespotow
uczniowskich

— Oferta dodatkowych zaje¢ np. zajecia
wspomagajace (pocovidowe)

— Wspédtpraca z instytucjami
zewnetrznymi (m.in. Straz Miejska,
Policja)

— kampania Rady Mtodziezy i Rady
Wychowankéw

— Wykorzystanie pakietéw z MEiN

— Zalecenia GIS, MZ, MEiIN

— Pogadankiz
psychologiem/pedagogiem

— organizacja Dnia Zdrowia
Psychicznego

— zajecia popotudniowe w grupach
wychowawczych

— wspoétpraca z rodzicami (warsztaty dla
rodzicow)

nauczyciele
wychowawcy Swietlic
szkolnych i grup
wychowawczych
specjalisci do rewalidacji
indywidualnej, pedagog i
psycholog szkolny




Cel:

Rozwdj umiejetnosci pokonywania barier zwigzanych z dysfunkcja stuchu oraz innymi niepetnosprawnosciami

Zadania Sposoby i formy realizacji zadan Odpowiedzialni Uwagi
1. Motywowanie uczniéw i wychowankéw do stosowanie w pracy z uczniami nauczyciele
przetamywania barier zwigzanych z kontaktem i wychowankami metody totalnej wychowawcy swietlic
z ludzmi styszgcymi oraz petnosprawnymi komunikacji szkolnych i grup
2. Stymulowanie rozwoju zdolnosci udziat w zajeciach rewalidacyjnych mowy i wychowawczych
wykorzystywania resztek stuchowych stuchu, logopedycznych oraz pedagogiczno- specjalisci do
3. Ksztattowanie umiejetnosci komunikowania psychologicznych rewalidacji
sig z otoczeniem mobilizowanie uczniéw i wychowankéw do indywidualnej
4. Poznawanie alternatywnych sposobow korzystania z aparatéw stuchowych oraz
komunikacji innych urzadzen wzmacniajgcych stuch
5. Umacnianie wiary we wtasne sity i mozliwosci udziat w imprezach organizowanych przez
Srodowisko lokalne, ze szczegélnym
uwzglednieniem stosowania ttumaczenia
na jezyk migowy przez instruktoréw
i nauczycieli
zajecia o charakterze dydaktycznym,
rewalidacyjnym
zajecia swietlicowe
zajecia w grupach wychowawczych
Cel:

Wzmacnianie poczucia przynaleznosci do spotecznosci Osrodka ,tozsamosci narodowej oraz przynaleznosci do

spotecznosci europejskiej

Zadania

Sposoby i formy realizacji zadan

Odpowiedzialni

Uwagi

1. Troska i pielegnacja wiezi ucznia/wychowanka

2.

z domem rodzinnym
Poznanie historii Osrodka

imprezy okolicznosciowe zgodne z
Ceremoniatem Osrodka,

udziat w obchodach $wigt panstwowych i
religijnych,

wychowawcy klas,
wychowawcy grup
wychowawczych,




3. Ksztattowanie pozgdanych postaw — zakfadanie stroju galowego podczas nauczyciele jezyka

patriotycznych uroczystosci szkolnej, polskiego, historii, WOS-
4. Ksztattowanie szacunku do tradycji, — poznawanie sylwetek ludzi zastuzonych dla | u,

obyczajow i symboli narodowych, religijnych, miasta i regionu,

szkolnych — lekcje wychowawcze
5. Ksztattowanie swiadomosci obywatelskiej i - zajecia w grupach wychowawczych,

narodowej — apele okolicznosciowe,
6. Pielegnowanie lokalnej tradycji oraz - lekcje jezyka polskiego, historii i WOS-u

obyczajow ludzi zamieszkujgcych sasiednie
okolice (potozenie geograficzne, kultura, np.
Slgskie)

Cel:

Promowanie wsrod uczniow i wychowankéw postawy kultury osobistej (zwroty grzecznosciowe, kultura
zachowania w réznych sytuacjach zyciowych)

Zadania Sposoby i formy realizacji zadan Odpowiedzialni Uwagi
1. Zwracanie uwagi uczniom i wychowankom na - konsekwentne postepowanie nauczycieli | wychowawcy klas,
stosowanie jezyka uprzejmego, bez agresji i rodzicdw wobec zachowan wychowawcy grup
stownej i migowej oraz wulgarnych wyrazow. niepozgdanych. wychowawczych,
2. Rozwijanie przekonania o potrzebie - pogadanki wychowawcze i rozmowy nauczyciele,
respektowania zasad spotecznego wspotzycia. indywidualne ukazujace sens zasad i psycholog,
3. Budowanie systemu wartosci uczniow regut obowigzujacych w zyciu pedagog,
i wychowankdw, przestrzeganie ogdlnie codziennym i zyciu Osrodka. inni pracownicy Osrodka,
przyjetych norm w spoteczenstwie — promowanie na forum Osrodka ucznidéw
4. Kultura zachowania w Srodowisku i wychowankéw bedacych ,, wzorem” do
rowiesniczym i wsrdd dorostych naéladowania.
— zajecia warsztatowe nt. kultury
zachowania w miejscach uzytku
publicznego.
— wprowadzanie uczniéw i wychowankow
w $wiat savoir- vivre.




— lekcje wychowawcze,

— pogadanki w grupach wychowawczych
— apele wychowawcze

— wycieczki

— zajecia warsztatowe,

Cel:

Wprowadzania uczniow i wychowankdéw w swiat wartosci

Zadania Sposoby i formy realizacji zadan Odpowiedzialni Uwagi
Wzmacnianie wsréd ucznidw i wychowankow — Zajecia z jezyka z jezyka polskiego, lekcje | Nauczyciele jezyka
szacunku dla jezyka ojczystego, kultury i tradycji religii, lekcje wychowawcze i zajecia polskiego, religii,
narodowej w grupach wychowawczych wychowawcy klas,
Poszanowanie godnosci ludzkiej oraz norm - Apele okolicznosciowe wychowawcy grup
moralnych i wartosci religijnych — Lekcje przedmiotowe (historia, WOS, wychowawczych ,
Ksztattowanie u ucznidw i wychowankéw j-polski) wychowawcy $wietlic
tolerancji i otwartosci na rozne poglady , - Lekcje wychowawcze, zajecia w grupach
narodowosci, religie wychowawczych, grupach
Wzmacnianie pojec takich jak: nauka, $wietlicowych.
wyksztatcenie, zainteresowania
Przygotowanie uczniéw i wychowankdéw do
Swiadomego i odpowiedzialnego petnienia rél
spotecznych- rola rodziny
Cel:
Uswiadamianie i ochrona uczniow i wychowankdw przed uzaleznieniami
(nikotyna, alkohol substancje psychoaktywne, Internet, hazard) oraz bezpieczenstwo w czasie nauki zdalnej
Zadania Sposoby i formy realizacji zadan Odpowiedzialni Uwagi

1. Dziatania informacyjno-edukacyjne wsréd
uczniow i wychowankéw na temat

— Lekcje wychowawcze i zajecia w grupach
wychowaweczych

Wychowawcy klas,
wychowawcy grup
wychowawczych,




szkodliwosci stosowania uzywek — przyczyny
uzaleznien i ich skutki

2. Uswiadamianie ucznidw i wychowankow na
temat zagrozen zwigzanych z nieostroznym
korzystaniem z Internetu(nowe znajomosci,
portale spotecznosciowe itp.

3. Przyblizenie zjawiska cyberprzemocy

4. Rozwijanie wsrdd ucznidéw i wychowankdéw
umiejetnosci asertywnego podejscia do
uzywek

5. Ksztattowanie wéréd podopiecznych poczucia
wtasnej wartosci oraz okreslenia mocnych
stron osobowosci

6. Dbanie o bezpieczenstwo i uSwiadamianie
zagrozen w czasie korzystania z Internetu w
trybie nauki zdalnej

Zajecia warsztatowe z pedagogiem i
psychologiem szkolnym

Zajecia na lekcjach informatyki
Organizacja Dnia Bezpiecznego Internetu
Trening asertywnosci

Udziat uczniéw i wychowankéw

w zajeciach alternatywnych ( kétko
bebniarskie, sekcje sportowe, kétko
kulinarne itp.)

wychowawcy Swietlic,
pedagog, psycholog,
nauczyciele informatyki,
nauczyciele prowadzacy
kétka zainteresowan

Cel:

Promowanie zdrowego stylu zycia i zachecanie do aktywnosci fizycznej

Zadania

Sposoby i formy realizacji zadan

Odpowiedzialni

Uwagi

1. Dbanie o zdrowie i bezpieczenistwo swoje i
innych w czasie rezimu sanitarnego
obowigzujgcego podczas pandemii COVID 19

2. Promowanie wsrdd uczniéw i wychowankow
zasad higieny osobistej, dbatosci o swoj
wyglad zewnetrzny

3. Zachecanie podopiecznych do zdrowego

odzywiania sie

4. Uswiadamianie uczniom i wychowankom
wystepowania choréb cywilizacyjnych
(profilaktyka cukrzycy, nowotworéw)

Pogadanki i instruktaze dla
uczniow/wychowankéw
Organizowanie konkurséw czystosci
Organizowanie warsztatow kulinarnych
Realizowanie programéw ,, Owoce w
szkole”, ,, Szklanka mleka”

Spotkania z pielegniarkg szkolng
Zapoznanie sie z Europejskim Kodeksem
Walki z rakiem

Warsztaty dla dziewczat : Od
dziewczynki do kobiety”- profilaktyka
raka piersi

Wychowawcy klas,
wychowawcy grup
wychowawczych i
wychowawcy Swietlic,
nauczyciele przyrody,
biologii, wychowania
fizycznego ,pielegniarka
szkolna, psycholog, pedagog




5. Zachecanie do prowadzenia aktywnego
wypoczynku

6. Ochrona zdrowia psychicznego (pomoc w
sytuacjach kryzysowych, zapobieganie
samobodjstwom wsrdd dzieci i mtodziezy)

7. Wspieranie uczniéw i wychowankdéw w
radzeniu sobie z emocjami i stresem
wynikajgcym z ograniczenia funkcjonowania
Osrodka w czasie pandemii COVID-19

8. Wskazanie zagrozen zwigzanych z zaburzonym
obrazem wtasnego ciata (bulimia, anoreksja)

9. Bezpieczenstwo udzielania pierwszej pomocy

10. Profilaktyka chordb epidemiologicznych, w
tym COVID 19

11. Ksztattowanie postawy empatycznej,
bezinteresownej pomocy innym

12. Eliminowanie wsréd ucznidw skutkéw
zwigzanych z epidemig covid-19, majacych
problemy emocjonalne i sytuacje stresogenne
po powrocie do szkoty i nauki stacjonarnej

Udziat z zajeciach sportowych roznego
typu

Udziat w Biegu Profilaktycznym dla
dzieci i mtodziezy z raciborskich szkél
Udziat w Spartakiadzie dla dzieci
mtodziezy niepetnosprawne;j

Zajecia sportowe z czeskimi
rowiesnikami ze szkoty w Opawie
Pogadanki z pedagogiem i psychologiem
szkolnym

Lekcje wychowawcze

Lekcje przyrody, biologii, wychowania
fizycznego

Cel:

Przeciwdziatanie patologiom w zachowaniu i postepowaniu uczniow , wychowankow takich jak: agresja fizyczna jak
i stowna (wulgaryzmy), przemoc fizyczna i psychiczna, absencja szkolna

Zadania

Sposoby i formy realizacji zadan

Odpowiedzialni

Uwagi

1. Przeciwdziatanie i redukowanie agresji
(fizycznej, stownej i psychicznej )wsrod
uczniow i wychowankéw

2. Eliminowanie sytuacji szykanowania lub
odrzucenia wsrdd naszych podopiecznych

Lekcje wychowawcze oraz w grupach
wychowaweczych

Lekcje jezyka polskiego

Spotkania z psychologiem i pedagogiem
szkolnym

Wychowawcy klas
Wychowawcy grup
wychowawczych
Nauczyciele jezyka polskiego
Pedagog, psycholog




Podnoszenie kultury stowa, eliminowanie
wulgaryzmoéw ze stownika uczniéw

i wychowankéw

Zapoznawanie z alternatywnymi sposobami
rozwigzywania konfliktow

Ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie z
negatywnymi emocjami, przeciwdziatanie
zachowaniom autoagresywnym i
samobdjstwom

Zapoznanie uczniéw i wychowankdéw

z Konwencjg Praw Dziecka oraz procedura
Niebieskiej Karty

Zapoznanie podopiecznych z pojeciem ,, zty
i dobry dotyk”- przyblizenie pojecia
molestowania seksualnego

Zapoznanie uczniéw i wychowankéw z
podstawami prawnymi dot. obowigzku

szkolnego i obecnosci na zajeciach szkolnych w
czasie zajec¢ w trybie stacjonarnym, jak i nauki

zdalnej ( przeciwdziatanie wagarom)

Spotkania z przedstawicielami Policji i
Strazy Miejskiej

Monitorowanie sytuacji rodzinnej
ucznia, wychowanka zgtaszajgcego
przemoc domowg

Pogadanki

Pokazy multimedialne




Cel:

Wdrazanie uczniow/wychowankéw do samorzadnosci ( wolontariat)

Zadania Sposoby i formy realizacji zadan Odpowiedzialni Uwagi
1. Angazowanie uczniéw i wychowankéw w — wybdr samorzadowcow klasowych, wychowawcy klas,
wybory samorzaddw klasowych, Samorzadu samorzgdu Uczniowskiego i Rady wychowawcy grup
Szkolnego czy Rady Wychowankéw Wychowankéw wychowawczych,
2. Rozwijanie i promowanie inicjatyw uczniow - angazowanie uczniéw wychowawcy samorzgdow,
i wychowankéw, majacych wptyw na rozwdj - i wychowankéw Osrodka do nauczyciele
Osrodka organizowania zycia kulturalnego na

terenie Placéwki
— udziat uczniéw
i wychowankdéw w akcjach
charytatywnych
i wolontariacie
— pomoc ucznidow i wychowankéw
W organizacji Spartakiady
Niepetnosprawnych ,, Sport ku radosci”
— przeprowadzenie wyborow wsréd
uczniow i wychowankéw
— wspotorganizowanie i udziat w imprezach
zgodnych
z ceremoniatem Osrodka
— organizowanie zbidrek np. na rzecz
schroniska dla zwierzat




Cel:

Twoje prawa — wazna sprawa (Konwencja Praw Dziecka)

Zadania Sposoby i formy realizacji zadan Odpowiedzialni Uwagi
1. Wprowadzenie do tematyki praw dziecka. pogadanki na lekcjach wychowawczych, Pedagog i psycholog szkolny,
2. Rozwazanie praw dziecka pod katem ich zajecia w grupach wychowawczych, wychowawcy klas,
wplywu na zycie codzienne mtodziezy. Swietlicach szkolnych, wychowawcy grup
3. Podnoszenie $wiadomosci ucznidw i prezentacja multimedialna dot. Janusza wychowawczych i $wietlic
wychowankow na temat ich praw i Korczaka ijego podejécia do praw dzieci | szkolnych
obowigzkéw.
4. Ksztattowanie umiejetnosci respektowania
praw innych dorostych, jak i rowiesnikdw.
5. Przyblizenie postaci Janusza Korczaka — jako
prekursora respektowania praw dzieci.
Cel:
Wychowanie do zycia w rodzinie
Zadania Sposoby i formy realizacji zadan Odpowiedzialni Uwagi

14.
15.

16.

17.

18.

19.

20.

wspieranie wychowawczej roli rodziny;
wspotpraca z rodzicami w zakresie
prawidtowych relacji miedzy nimi a dzieckiem;
wskazanie norm zycia spotecznego, pomoc w
interioryzacji i ich wspdlne przestrzeganie;
pomoc we wtasciwym przezywaniu okresu
dojrzewania;

wzmacnianie procesu identyfikacji z wtasng
ptcig; docenianie komplementarnosci ptciowej
i wspotdziatania;

wspieranie rozwoju moralnego i ksztattowania
hierarchii wartosci;

promowanie integralnej wizji seksualnosci
cztowieka; ukazanie jednosci pomiedzy

pogadanki na lekcjach wychowawczych,
zajecia w grupach wychowaweczych,
Swietlicach szkolnych

pogadanki z pedagogiem i psychologiem
szkolnym

Pedagog i psycholog szkolny,
wychowawcy klas,
wychowawcy grup
wychowawczych i swietlic
szkolnych




21.

22.

23.

24.

25.

26.

aktywnoscig seksualng, mitoscig i
odpowiedzialnoscig;

wskazywanie na prawo do zycia od poczecia
do naturalnej smierci, potrzebe przygotowania
do macierzynstwa i ojcostwa oraz
towarzyszenia w chorobie i umieraniu;
tworzenie klimatu dla kolezenstwa, przyjazni
oraz szacunku dla cztowieka;

pomoc w poszukiwaniu odpowiedzi na
podstawowe pytania egzystencjalne;
informowanie o mozliwosciach pomocy —
system poradnictwa dla dzieci i mtodziezy;
ukazywanie potrzeby odpowiedzialnosci w
korzystaniu ze sSrodkéw spotecznego przekazu
(w tym internetu) w zakresie doboru tresci,
krytycznej oceny formy przekazu oraz
poswieconego czasu;

poOMocC W rozpoznawaniu i rozwijaniu
zdolnosci, w odkrywaniu mozliwych drog
realizacji osobowej i zawodowej wychowanka,
przygotowywanie do odpowiedzialnego
petnienia zadan na kazdej z nich.

Cel:

Rozwijanie uzdolnien i zainteresowan uczniéw/wychowankéw

1.

Wspomaganie i ukierunkowanie rozwoju
ucznia/wychowanka z jego wrodzonym
potencjatem i mozliwosciami rozwojowymi
Rozwijanie talentéw ucznidéw/wychowankow
Budowanie zainteresowan
uczniéw/wychowankoéw: plastyka, sport, teatr,
muzyka, gastronomia, fotografia, taniec

lekcje plastyki, techniki, muzyki,
wychowania fizycznego, gastronomii,
fotografii

zajecia w grupach wychowawczych
pogadanki z wychowawcg

zajecia zwigzane z wyborem kierunku
ksztatcenia i zawodu oraz planowaniem
ksztatcenia i kariery zawodowej

wychowawcy klas,
wychowawcy grup
wychowawczych i swietlic
szkolnych, nauczyciele,
doradca zawodowy




4. Odkrywanie wsréd ucznidw/wychowankéw

predyspozycji i uzdolnien

zajecia rozwijajgce uzdolnienia
udziat w konkursach i zawodach
sportowych

Cel:

Edukacja ekologiczna

1. Rozbudzanie zainteresowania uczniow — Na lekcjach przedmiotowych, takich Wychowawcy klas,
kwestiami zwigzanymi z ochrong $rodowiska, jak: przyroda, biologia, chemia, fizyka, | wychowawcy grup
w tym ochrong powietrza, gospodarka - pogadanki na ten temat na zajeciach | wychowawczych i
niskoemisyjng, zmianami klimatu, z wychowawca. wychowawcy Swietlic,
zanieczyszczeniem srodowiska tworzywami — Apeleikonkursy o tej tematyce. nauczyciele przyrody,
sztucznymi. Budowanie postaw - Udziat uczniéw w akcjach i biologii, fizyki, geografii,
proekologicznych, Swiadomego postepowania inicjatywach proekologicznych, chemii
i odpowiedzialnosci za stan srodowiska realizowanie programéw i projektéw
naturalnego. z tym zwigzanych.

2. Angazowanie uczniéw w dziatania na rzecz —  Wyijécia do instytucji zajmujacych sie
poprawy jakosci srodowiska, rozwijanie promowaniem i prowadzeniem
proekologicznych nawykoéw i zachowan. réznorodnych dziatar

proekologicznych
Cel:

Wspétpraca rodzicow/opiekunow z Placéwka

Zadania

Sposoby i formy realizacji zadan

Odpowiedzialni

Uwagi

Angazowanie rodzicéw naszych uczniow

i wychowankdéw w zycie Osrodka

Pomoc ze strony rodzicdw przy organizacji
imprez okolicznosciowych zgodnych

z ceremoniatem Osrodka

Wiaczanie rodzicoéw w proces tworzenia
prawa szkolnego

spotkania rodzicdw z dyrektorem
Osrodka, wychowawcami klas,
wychowawcami grup wychowawczych i
opiekunami swietlic szkolnych
spotkania z pedagogiem i psychologiem
szkolnym ( pedagogizacja rodzicéw)
wspieranie rodzicow w wychowywaniu
oraz w zmaganiu sie z
niepetnosprawnoscig ich dziecka

wychowawcy klas,
wychowawcy grup
wychowawczych,
wychowawcy Swietlic
szkolnych, nauczyciele
poszczegolnych
przedmiotéw, pedagog,
psycholog, pielegniarka




Wspdlne rozwigzywanie problemoéw
zaistniatych w klasie, swietlicy szkolnej czy
grupy wychowawczej

Zachecanie do budowania i podtrzymywania
wiezi rodzinnych

Doskonalenie umiejetnosci wychowawczych
rodzicow

Wspétpraca rodzicdw ucznidw i
wychowankéw z wychowawcami klas,
wychowawcami grup wychowaweczych,
wychowawcami swietlicy szkolnej, z
pedagogiem i psychologiem szkolnym w czasie
nauki stacjonarnej, jak i zdalnej ( udzielanie
wsparcia rodzicom w réznych sferach: np.
emocjonalnej, wychowawczej ), w tym tez
udzielenie wsparcia w opanowaniu i
postugiwaniu sie technikami informatycznymi.
Zorganizowanie spotkan dla rodzicow
zwiekszajgcych swiadomosé
rodzicéw/opiekundw w zakresie problemow
zdrowia psychicznego dzieci/uczniéw w skutek
izolacji oraz dotyczacego spraw
wychowawczych, standw emocjonalnych,
pokonywania leku m.in. przed brakiem
akceptacji w grupie, stresu, budowania na
nowo relacji interpersonalnych.

dni otwarte w Placowce

spotkania z zaproszonymi gosémi
( wyktady, prelekcje)
wspodtorganizowanie wycieczek, imprez
klasowych i szkolnych
konsultacje z rodzicami w czasie nauki
stacjonarnej, jak i zdalnej.




